
Respekt for grænser 

 

Børn har brug for omsorg for at kunne udvikle tillid til sig selv og omverdenen. Det 

betyder, at børn har brug for voksne af begge køn, som de kan knytte sig til, og som 

kan indleve sig i barnets følelses- og udviklingsbehov.  

 

For at passe på os selv, hinanden og børnene efterlever vi Børn og Unges 

retningslinjer for Respekt for Grænser. 

 

Har du en bekymring, mistanke eller viden om seksuelle krænkelser begået mod et 

barn eller en ung enten fysisk eller digitalt indenfor dagtilbud, skole eller 

fritidstilbud? Så kan du få hjælp og vejledning hos Respekt for Grænser. Det kan 

både være mistanke eller viden om overgreb eller en bekymring for et barn eller en 

ung på grund af seksuelt bekymrende adfærd. 

 

Du kan som forælder eller anden pårørende komme i kontakt med os ved at udfylde 

vores kontaktformular. 

 

Du kan ikke henvende dig anonymt til Respekt for Grænser, da Børn og Unge skal 

have mulighed for at behandle din henvendelse ved at kontakte barnets dagtilbud, 

skole eller fritidstilbud. 

 

Vi ringer i tidsrummet 9-14 og gør det som udgangspunkt indenfor to timer. I 

skoleferier kan der forekomme længere svartid. 

 

Henvendelser modtaget efter kl. 14.00 besvares efterfølgende arbejdsdag. 

 

Seksuelle overgreb begået mod et barn eller ung 

https://aarhus.dk/borger/personlig-hjaelp-og-stoette/er-du-bekymret-for-dit-eller-et-andet-barns-trivsel/respekt-for-graenser/

