
Mestringsoplevelse 
 

Et andet fokusområde er at styrke det enkelte barns udvikling gennem mestringsoplevelser. 

Barnets selvtillid og selvfølelse sker igennem mestringsoplevelser. I børnehaven har vi fokus 

på en øget selvstændighed hos det enkelte barn ved at kunne klare af- og påklædning samt 

toiletbesøg selv, dog selvfølgelig med støtte fra det pædagogiske personale.  
 


