Medbestemmelse og selvhjulpenhed

Vi arbejder helt fra starten af vuggestuealderen hen imod, at bgrnene bliver selvhjulpne. Dvs.
at barnet gor det, det kan, svarende til dets alder. Bgrn vil rigtig gerne hjeelpe til og klare sig
selv. Dels er det rart at opleve, at man kan noget, dels gver man mange ting, nar man selv far
lov. Derfor vil | kunne opleve, at vi venter laengere, end | maske ville ggre med at hjzlpe,

trpste eller ggre tingene for bgrnene.

Alt efter alder gver bgrnene i Bgrnehuset sig i selv at treeffe beslutninger. Det ggr de, fordi
det er godt at gve sig i at maerke efter og overveje, hvad man har lyst til, samt at kunne
formidle det til andre. Nar bgrnene kan overskue det, bestemmer de selv, f.eks. hvad de

gerne vil lege med. Er det for svaert, sa hjelper den voksne med at vaelge.



