En god og tryg aflevering er vigtig for bade barn og for jer som forelder.

Det er vigtigt for dit barn og andre barn, at de far en tryghed i at blive afleveret. Vi ved at en sa rolig
overgang, som muligt, mellem livet derhjemme og livet 1 vuggestuen har en positiv betydning for barnet og
dets tryghed.

Som foreeldre kan der veere mange felelser pa spil nar der skal siges farvel til ens barn. Seerligt hvis dit barn
er ked af det. samtidig kan usikkerheden omkring hvad der forventes af dig som foreeldre og gare
afleveringer sveerere end de behgver at veere. Det kan veere en sveer balance at finde ud af, hvor leenge du
skal blive i institutionen om morgenen, for du gar. Dit barn skal meerke, at du har tid til at sige farvel. Men
samtidig skal du heller ikke blive s& leenge, at barnet fornemmer, at du har sveert ved at ga. Og vi forventer
ikke at du bliver til barnet ikke leengere graeder. Vi har altid tid til at tage imod dit barn. Felg din
mavefornemmelse og sparg eventuelt peedagogerne, hvad de oplever fungerer bedst eller hvis du er 1 tvivl.

Det er vigtigt at sige farvel til sit barn, ogsé selv om det bliver ked af det. Hvis foreeldrene pludselig
forsvinder, mens barnet ser den anden vej, kan det blive utrygt og bange. [ skaber tillid hos barmet ved at
sige tydeligt farvel.

Hvis barnet har veeret ked af det ved aflevering, er [ altid velkommen til at ringe eller sende sms for at here
hvordan bamet har det.

Vi gor os umage 1 tilknytningsfasen og 1 dagligdagen for at dit barn er tryg ved alle de voksne 1 huset. Derfor
kan du forvente at dit barn kan blive afleveret til alle de voksne i huset nar tilknytning fasen er ovre.

Barnet afspejler jeres folelse og det signal i sender — derfor har det positiv effekt pa barmnet at I ikke traekker
aflevering og at i er konsekvente i afleveringen. Forstaet pad den made, at [ forst skal sige farvel, nar I skal
ga. Det kan forvirre barnet, hvis man siger farvel ad flere omgange.

En hjeelp til feellesskabet

Nér [ kommer ind p& stuen om morgenen — eller der hvor du skal aflevere dit barn - og vi er i gang med
nogle aktiviteter, vil det veere en stor hjeelp for bearnefeellesskabet at barnet afleveres til den voksne ved
aktiviteten. Det skaber ro for stuens andre bern, at den voksne ikke skal forlade det neerveer og den leg der
er 1 gang. Hvis dit barn har sveert ved afleveringen har vi erfaring for at tydelig kommunikation hjeelper
barnet i afleveringen.

Selvhjulpenhed ved aflevering

Vi vil meget gerne modtage jeres barn 1 armene, men ikke nar vi star op. Der kan veere rigtig mange laft i
labet af en dag. Vi vil gerne begreense maengden af disse lgft, og derfor modtager vi jeres barn mens vi
sidder ned. Enten pa gulvet eller pa en stol, alt efter hvilken situation du afleverer i. Se evt. afsnit om
selvhjulpenhed pa hjemmesiden.



